
2013 - 2014
Permanences des associations de consommateurs

CALVADOS

CAEN

Confédération National du Logement (CNL)
Rue Pierre Corneille - Quartier 
Chemin vert 

3ème mardi 1et 
et 4ème lundi

17h15 -18h45  
16h00-18h00

Information Défense des Consommateurs 
Salariés CGT (INDÉCOSA/CGT)

29 avenue Charlotte Corday             
Tél. : 02.31.34.07.77

Tous les 1er et 
3èmes jeudis de 
chaque mois

14h00-16h00

Confédération Syndicale des Familles (CSF)

Rue Pierre Corneille - Quartier 
Chemin vert Tél. : 02.31.72.88.11

2ème mardi 14h15-16h15

3 rue des Anciens d'AFN 
(Guérinière)

3ème mardi 17h00-18h00

9 rue du Docteur Vincent                     
Tél. : 02.31.86.41.74 ou 
09.75.97.18.28

Lundi Jeudi 
Permanences 
téléphoniques 
les mardis et 
vendredis

9h00-13h00 
14h00-17h00 
9h00-12h00 
14h00-16h30

BAYEUX

Confédération Syndicale des Familles (CSF) Les poiriers escalier 2 / App. 121
4ème mardi sauf 
juillet, août et 
décembre

18h00-19h00

CONDÉ SUR NOIREAU

Confédération Syndicale des Familles (CSF)
10 avenue G. de Gaulle - App. 55 
Tél. : 02.31.69.68.47 (répondeur)

Jeudi 17h30-19h00

DOUVRES LA DÉLIVRANDE

Association Familiale de Douvres (AFD)
41, avenue Général de Gaulle              
Tél. : 02.31.37.27.63

Mercredi et 
vendredi hors 
vacances 
scolaires

9h30-11h30

HÉROUVILLE SAINT CLAIR

Confédération Syndicale des Familles (CSF)

1018 quartier du Grand Parc Maison 
polyvalente                                           
Tél. : 02.31.95.39.65

1er et 3ème 
Mardi fermé du 
1er/07 au 15/09

17h00-18h30

718 quartier Grande Delle- ancien 
collège Boisrobert

4ème mardi sauf 
juillet et août 

14h00-16h30

LISIEUX

Information Défense des Consommateurs 
Salariés (INDÉCOSA)

Maison du peule - 14 rue du Docteur 
Degrenne

1er et 3ème 
jeudi de chaque 
mois

18h00-20h00

VILLERS BOCAGE
Familles Rurales Fédération du Calvados 
(FR14)

2, rue du Canada                                  
Tél. : 02.31.77.16.10

Lundi au 
vendredi

10h00-12h00
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MANCHE

CHERBOURG

Association Familiale de l'Agglomération 
Cherbourgeoise (AFAC)

Parking Fontaine Gambetta 18, 
impasse Couppey                                 
Tél. : 02.33.94.40.09

Jeudi 15h00-17h00

Confédération Syndicale des Familles (CSF) 54 Boulevard Schuman - porte 504 Jeudi 14h00-15h00

Information Défense des Consommateurs 
Salariés CGT (INDÉCOSA/CGT)

22, ter rue de la bucaille                       
Tél. : 02.33.20.41.89 Permanence les 
mardis et jeudis 14h 16h30

Du lundi au 
jeudi 
permanence 
téléphonique 
pour RDV

8h30-11h40 
13h30-16h30

COUTANCES

Familles de France (FF50) 5 rue des Seringats
1er et 3ème 
lundi du mois

14H00-16H00

EQUEURDREVILLE

Confédération Syndicale des Familles (CSF)
37 rue Roger Salengro                         
Tél. : 02.33.94.58.15

Lundi 16h00-18h30

5 rue de Bassigny Mardi 15h00-19h00

Familles Rurales (FR50)
11 bis rue de Bricqueville                    
Tél. : 02.33.94.41.93

1er jeudi 13h30-16h30

SAINT LÔ

Confédération Syndicale des Familles (CSF) 116 boulevard des Combattants
2ème mardi de 
chaque mois

14h00-17h00

Familles de France (FF)
291, rue Léon Jouhaux                         
Tél. : 02.33.45.14.16

1er et 3ème 
lundi sur rdv les 
autres jours

14h30-16h30

GRANVILLE

Confédération Syndicale des Familles (CSF)
HLM Mélèzes - quartier Saint 
Nicolas BP 417 -                                  
Tél. : 02.33.90.49.09

Lundi et jeudi
9h00-12h00 
14h00-16h30

Mardi, mercredi 
et vendredi

9h00-12h00 
14h00-16h30

AVRANCHES

Confédération Syndicale des Familles (CSF)
Centre Multiservices - Salle 108 - 1er 
étage

1er vendredi 14h00-17h00

SAINT HILAIRE DU HARCOUËT

Confédération Syndicale des Familles (CSF)
1 place Louis Delaporte (maison des 
entreprises, place du marché)

3ème jeudi 14h00-17h00

URVILLE-NACQUEVILLE

Familles Rurales (FR50)
Maison des Associations - 230 rue 
Saint Martin

Lundi au 
vendredi

9h45-11h45
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ORNE

ALENÇON

Confédération de la Consommation du 
Logement et du Cadre de Vie (CLCV)

Maison des Association 6 rue 
Étoupée                                      Tél. : 
02.33.32.89.43

Jeudi 18h00-19h00

Conseil Départemental des Associations 
Familiales Laïques (CDAFAL)

52 boulevard de Strasbourg                 
Tél. : 02.33.32.91.85

Mardi et 
vendredi sur rdv

14h00-17h00 
14h00-17h00

Familles Rurales (FR61)
44 rue Cerisé                                        
Tél. : 02.33.27.01.50

Jeudi 8h30-12h30

Union Départementales des Associations 
Familiales (UDAF)

44 rue Cerisé BP 32                          
Tél. : 02.33.80.32.20                            
Fax : 02.33.80.32.29

Du lundi au 
jeudi

de 10h à 12h 
et 14h à 16h

Information Défense des Consommateurs 
Salariés CGT (INDÉCOSA/CGT)

24 place Bas Monsort                          
Tél. : 02.33.26.00.21

Jeudi 14h00-16h00

ARGENTAN
Confédération de la Consommation du 
Logement et du Cadre de Vie (CLCV)

13 rue d'Auvergne                                
Tél. : 02.33.36.29.97

1er et 3ème 
jeudi

18h00-19h00

Information Défense des Consommateurs 
Salariés CGT (INDÉCOSA/CGT)

43 route d'Urou Maison des 
Associations                                        
Tél. : 02.33.36.53.62

Mercredi 14h00-17h00 

FLERS

Association Familiale Laïque Flers et sa 
région (AFL)

Résidence Monge - 9 rue Jules 
Gévelot Tél. : 02.33.96.37.09

Mardi matin 
Mardi après-
midi sur rdv

9h00-12h00

Information Défense des Consommateurs 
Salariés CGT (INDÉCOSA/CGT)

65 rue du Mont Saint Michel            
Tél. : 02.33.64.15.81                            
Fax : 02.33.65.07.00

Mercredi 16h00-18h00


